




Nachbar-Treff EIMSBÜTTEL 
Gustav-Falke-Straße 5 
20144 Hamburg

Nachbar-Treff HAMM
Sievekingdamm 60  
20535 Hamburg

Nachbar-Treff WANDSBEK
Eckerkoppel 170  
22047 Hamburg

Ansprechpartner*innen  
und Anmeldungen für die  
Veranstaltungen: 

Büro Soziales Management 
HAMM: Dirk Konstanzer
Moorende 2, 20535 Hamburg  
Tel. 040 42 30 08-59 
E-Mail: konstanzer@1904.de

Büro Soziales Management  
EIMSBÜTTEL: Svea Pelz 
Garbestraße 5, 20144 Hamburg 
Tel. 040 42 30 08-58 
E-Mail: pelz@1904.de

Im Rahmen von Veranstaltungen 
und Ausflügen der Stiftung der 
Wohnungsgenossenschaft von 
„1904“ und der Kooperation  
WohnPlus3 können und werden 
Fotos für Berichte in der Mitglie-
derzeitung, im Geschäftsbericht 
sowie ggf. für Veröffentlichun- 
gen auf der Internetseite der 
Wohnungsgenossenschaft von 
„1904“ e. G. erstellt. Eine Weiter
gabe an Dritte erfolgt nicht. 
Sollten Sie keine Fotos wünschen, 
so teilen Sie dies bitte zu Beginn 
eines Ausflugs oder einer Veran-
staltung den Organisatoren mit. 
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Herbstzeit ist Grünkohlzeit. Unsere Nachbarin Wilma Timm kocht auch in 
diesem Herbst wieder leckeren Grünkohl mit Kassler, Kochwurst, Schweine-
backe und Kartoffeln für uns. Abgerundet wird das Ganze durch einen Nach-
tisch. In netter Gesellschaft aus der Nachbarschaft können Sie ins Gespräch 
kommen und gemeinsam den Grünkohl mit allem genießen, was dazugehört. 
Damit wir den Einkauf entsprechend planen können, bezahlen Sie bitte den 
Betrag ausschließlich in bar bis 27. November in den Büros des Sozialen Ma-
nagements (Hamm oder Eimsbüttel).

Umlage für Lebensmittel: 11 Euro 
Anmeldung: bis 27. Oktober bei Dirk Konstanzer im Sozialen Management 
Hamm unter Tel. 040 42 30 08-59 oder konstanzer@1904.de

Sauerkraut selbst herstellen – wie geht 
das? Mitglieder der Solidarischen Land-
wirtschaft Vierlande e. V. zeigen es uns bei 
diesem Workshop. Damit genug Sauer-
kraut vorhanden ist, bringen bitte alle ei-
nen Weißkohlkopf und Salz mit. Außer-
dem sollten geeignete Gefäße mitge-
bracht werden, wie z. B. ein Gärtopf, Ein-
weckgläser oder lebensmittelechte 
Plastikgefäße, um den Kohl zu stampfen 
und nach Hause mitzunehmen. Es stehen 
einige Kohlhobel und auch ein paar 
Stampfer zur Verfügung. Weitere Hobel, 
scharfe Messer und Stampfer sind sehr 

willkommen und notwendig. Im Anschluss können Sie den gestampften Kohl 
mit nach Hause nehmen. 

Kosten: Die Veranstaltung ist für Sie kostenlos.
Anmeldung: bis 5. November bei Susanne Buhl unter: 01 79/7 65 18 81

Grünkohlessen – mit allem,  
was dazugehört

Workshop: Sauerkraut selbst herstellen

Mittwoch, 4. November 2026 um 12.30 Uhr

Freitag, 13. November 2026 von 17.30 bis 20 Uhr 
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NEUES  AUS  DER  ECKERKOPPELNACHBAR-TREFF HAMM

Freitag, 13. November 2026 
um 17.30 Uhr

Laternenumzug

Unser Laternenumzug in Hamm ist 
zur Tradition geworden. Kinder und 
Erwachsene ziehen mit Laterne und 
Martinsliedern, begleitet vom Spiel-
mannszug, einmal um den Block. 
Start ist vor unserem Nachbar-Treff, 
Sievekingdamm 60. Der Umzug en-
det vor dem Nachbar-Treff „SieNa“ 
der „1902“, Sievekingdamm 57. Nach 
dem Umzug wird es vor dem „Sie-
Na“ frische Waffeln zur Stärkung 
geben (solange der Vorrat reicht), 
eine kleine Spende hierfür ist will-
kommen. Diesen Laternenumzug 
veranstalten wir gemeinsam mit 
dem Wohnungsverein von 1902 e. G.

Halloween

Familien-Nachmittage  
& Tauschregal

Daddel-Nachmittag

Frauen-Abende

Weihnachtliches 
Plätzchenbacken

Freitag, 31. Oktober 2026

An einzelnen Sonntagen

An Wochenenden

An einem Freitag pro 
Monat ab 19 Uhr

Sonntag, 29. November & 
Sonntag, 6. Dezember 2026

Auch dieses Jahr wollen wir wieder ge-
meinsam und gruselig feiern. Sowohl Kin-
der als auch Eltern kommen bitte verklei-
det in den entsprechend dekorierten 
Nachbar-Treff. Wir backen dort Waffeln, 
spielen Gruselspiele und haben Spaß zu-
sammen. Damit dies alles möglich wird, 
dekorieren wir gemeinsam, räumen zu-
sammen auf und überlegen uns gruselige 
Spiele. Außerdem bringen bitte alle et-
was Gruseliges zum Essen und/oder Trin-
ken zum Teilen mit. Damit die Halloween- 
Feier stattfinden kann, benötigen wir ein Orga-Team. Hierfür melden Sie sich 
bitte beim Sozialen Management (Kontakt s. u.).

Wenn es draußen kalt und ungemütlich 
wird, planen wir zum Herbst wieder unsere 
Familien-Nachmittage. Wir verbringen ge-
meinsame Zeit bei Kaffee und Tee, klönen, 
spielen mit den Kindern und haben einfach 
eine schöne Zeit. Zudem besteht die Mög-
lichkeit, bei unserem Tauschregal Spiele 
usw. zu tauschen. Das Tauschregal freut sich 
auch weiterhin über Spenden. 

Bei schlechtem Wetter gemeinsam dad-
deln? Dirk Eberwein bietet für Kinder zwi-
schen 6 und 13 Jahren dies im Nachbar-Treff 
an. Verschiedene altersgerechte Spiele kön-
nen mit der Nintendo Switch oder der Play-
station unter Aufsicht gespielt werden.

Zur kühleren Jahreszeit starten wir 
wieder mit unserem Frauen-Abend 
im Nachbar-Treff. Wir überlegen uns 
von Mal zu Mal ein Motto für den 
nächsten Abend, sei es Kochen, Bas
teln, einen Film zusammen schauen 
und vieles mehr. Jede Teilnehmerin 
kann sich gerne mit Ideen einbrin-
gen und zu einem gelungenen Mit-
einander beitragen. 

Weihnachtszeit ist Plätzchen-
zeit. In diesem Sinne wollen wir 
gemeinsam Weihnachtsplätz-
chen backen und in gemütlicher 
Runde und vorweihnachtlicher 
Stimmung auch gleich probieren.
Bitte ein Backblech sowie einen 
eigenen Teig mitbringen, Ausste-
cher und Verzierung für die 
Plätzchen sind vorhanden. So-
bald die Plätzchen fertig sind, 
genießen wir diese ofenfrisch 
bei einem Kinderpunsch. Bitte 
eine Begleitperson pro Familie.
Am 6. Dezember findet die Akti-
on um 15 Uhr statt, für den 29. 
November wird die Uhrzeit noch 
bekannt gegeben. 

Für alle Veranstaltungen in der Eckerkoppel gilt: Die genauen Daten und Uhrzeiten 
werden rechtzeitig über Aushänge in den Eingangsbereichen bekannt gegeben. 

Ebenso wird für manche Veranstaltungen noch tatkräftige Unterstützung gesucht. 
Infos und Anmeldungen: über das Soziale Management  

unter konstanzer@1904.de bzw. Tel. 040 42 30 08-59 Fo
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Wer war der Mann mit der Elblotsenmütze? Das Leben und 
Wirken des früheren Bundeskanzlers Helmut Schmidt in aktu-
elle und geschichtliche Zusammenhänge einordnen, neugierig 
machen auf ein knappes Jahrhundert deutscher und internati-
onaler Zeitgeschichte: das sind die Ziele der ständigen Ausstel-

lung „Schmidt! Demokratie leben“. Die Ausstellung erinnert 
an einen der bedeutendsten deutschen Staatsmänner. In 
seiner politischen Laufbahn vom Hamburger Innensenator 
bis hin zum fünften Bundeskanzler setzte sich Schmidt für 
sein Lebensthema ein: die Demokratie.

Treffpunkt: 14.45 Uhr Foyer der Helmut-Schmidt-
Ausstellung, Kattrepel 10, Nähe U-Rathausmarkt,  
Mönckebergstraße und Meßberg
Kosten: keine
Anmeldung: bis 4. November über das Soziale 
Management unter veranstaltungen@1904.de 
bzw. Tel. 040 42 30 08-58 oder -59

FÜHRUNG

Ausstellungsführung:  
Schmidt! Demokratie leben

AUSGABE HERBST 2026
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Mittwoch, 16. November 2026 von 15 bis 16 Uhr

Fo
to

s: 
BK

H
S/

M
ic

ha
el

 Z
ap

f, 
A

le
xa

nd
er

 H
ee

b 
au

f P
ix

ab
ay

, ©
N

D
R/

G
ita

 M
un

dr
y

FÜHRUNG

Die Feuerwache am 
Berliner Tor, eine der 
17 Feuer- und Ret-
tungswachen in Ham-
burg, bietet uns die 
Gelegenheit, einen 
spannenden Einblick 

in die Abläufe vor Ort zu bekommen. 
Während der Besichtigung der Fahrzeughalle dürfen wir 
nicht nur die Löschfahrzeuge und die Technik bestaunen, 
sondern bekommen auch erklärt, wie die Einsatzkräfte 
ihre Aufgaben nach dem Alarm blitzschnell koordinieren.
Diese Führung bieten wir zusammen mit der Stiftung 
Miteinander leben und wohnen des Wohnungsvereins 
Hamburg von 1902 e. G. an.

Treffpunkt: 15.15 Uhr an der Feuerwehrwache Berliner 
Tor, Westphalensweg 1
Kosten: 5,50 Euro
Anmeldung: bis 19. Oktober über das Soziale Manage-
ment unter veranstaltungen@1904.de bzw. Tel. 040 
42 30 08-58 oder -59

Besichtigung der Feuer- und 
Rettungswache Berliner Tor

Dienstag, 27. Oktober 2026  
von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr

FÜHRUNG

Wie sieht ein Fernsehstudio von innen aus? Wie viele Men-
schen arbeiten an einer Sendung? Bei unserer Führung beim 
NDR erleben wir aus erster Hand, wie Fernsehen gemacht wird.
Wir schauen in die Studios von Hamburg Journal, NDR Info, 
Markt, DAS! und der NDR-Talkshow. Je nach aktuellem Tages-
ablauf können wir vielleicht sogar noch einen Blick in weitere 
Studios werfen. Außerdem 
gehen wir in die Regie vom 
Hamburg Journal/NDR Info 
und in die Kostümausstat-
tung. Und mit ein bisschen 
Glück sehen wir vielleicht 
sogar noch ein prominentes 
Gesicht …

Treffpunkt: 12.45 Uhr beim Hauptpförtner des NDR, 
Hugh-Greene-Weg 1, Zugang über Julius-Vosseler-Straße. 
U-Hagenbecks Tierpark in ca. 500 Meter Fußweg.
Hinweise: Die Tour dauert etwa 90 bis 120 Minuten und ist 
barrierefrei. Bitte bringen Sie Ihren Personalausweis mit.
Kosten: Dieses Angebot ist für Sie kostenfrei.
Anmeldung: bis 20. September über das Soziale 
Management unter veranstaltungen@1904.de bzw. 
Tel. 040 42 30 08-58 oder -59

Blick hinter die Kulissen: 
NDR-Fernsehen in Lokstedt

Dienstag, 29. September 2026 um 13 Uhr
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WOHNLICHT 2026

Dienstag, 24. November 2026 um 10 Uhr

Das WohnlichT ist eine lieb gewon-
nene Tradition innerhalb unserer 
Kooperation WohnPlus3. Mit un-
serem diesjährigen Motto „Licht 
teilen – Nachbarschaft leben“ 
möchten wir Sie dazu einladen, ih-
ren Mitmenschen offen und herz-
lich zu begegnen sowie Gemein-
schaft zu fördern.
Im Rahmen eines kleinen, feier-
lichen Aktes in der Hauptkirche 

Sankt Jacobi wird eine große Kerze, 
das sogenannte WohnlichT, von Pa-
storin Lisa Tsang gesegnet. 
Diese Kerze nehmen wir mit in un-
seren Nachbar-Treff. Im Rahmen 
unserer WohnlichT-Feier können Sie 
die kleinen Kerzen – versehen mit 
unserem diesjährigen Motto – mit-
nehmen und, wenn Sie mögen, an 
der gesegneten Kerze entzünden. 
Die Idee hinter den kleinen Kerzen 

ist, diese weiterzugeben, um bei Ih-
ren NachbarInnen „Danke“ zu sagen 
oder um sich für etwas zu entschul-
digen. Eine Geste, die gut ankommt 
und die Gemeinschaft fördert. 

Ort: Hauptkirche St. Jacobi, 
Jacobikirchhof 22
Kosten: Dieses Angebot ist für  
Sie kostenlos.
Anmeldung: nicht erforderlich

Mit der gemeinsamen WohnlichT-Feier für alle unsere 
Mitglieder & NachbarInnen wollen wir die Gemein-
schaft noch mehr stärken. In unserem Nachbar-Treff in 
Eimsbüttel überreichen wir Ihnen die kleinen Wohn-
lichT-Kerzen (s.  o.) in gemütlicher Runde bei Kaffee und 
Kuchen. Ruth Gerdes und Jens Kornemann tragen uns 
Texte zum Schmunzeln und Nachdenken vor.
Im Anschluss können wir den Auftritt von Helen Stock 
genießen, die uns am Klavier und mit ihrer einmaligen 
Stimme begeistern wird … Und wer weiß, vielleicht sin-
gen wir nach dem Auftritt alle gemeinsam. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch.

Ort: Nachbar-Treff Eimsbüttel, Gustav-Falke-Straße 5
Kosten: Dieses Angebot ist für Sie kostenlos.
Anmeldung: bis 20. November über das Soziale  
Management unter veranstaltungen@1904.de bzw. 
Tel. 040 42 30 08-58 oder -59
Hinweis: Unser Nachbar-Treff liegt zu weit von  
Ihnen entfernt? Dann können Sie auch gerne an den 
WohnlichT-Feiern unserer WohnPlus3-Kooperations-
partner teilnehmen. Termine erfragen Sie hierzu bitte 
bei Nicole Voigt, Tel. 040 54 00 06 49 (Baugenossenschaft 
Hamburger Wohnen eG) oder bei Anika Weimann, Tel. 
040 51 49 43 21 (Baugenossenschaft dhu eG).

WohnlichT-Segnung St. Jacobi

Mittwoch, 25. November 2026 von 16 bis 18 Uhr

WohnlichT-Feier 
mit Lesungen und musikalischem Auftritt von Helen Stock

WOHN- 
PLUS3
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Freitag, 27. November 2026 von 9.30 bis ca. 16.45 Uhr

WEIHNACHTSAUSFLUG

In diesem Jahr besuchen wir den Weihnachtsmarkt auf dem 
historischen Gut Pronstorf. Die Gutsscheunen, das impo-
sante Torhaus und die alten Stallungen erstrahlen im Glanz 
unzähliger Lichter und laden zum Staunen, Bummeln und 
Genießen ein. In den liebevoll restaurierten Gebäuden gibt 
es Vielfältiges zu entdecken: Geschenke, Antikes, Schmuck, 
festliche Dekorationen, Wohnaccessoires, Seifen, Düfte, 
Kuriositäten & Raritäten, Mode, Spielzeug und Kunsthand-
werk. Wir finden auch Leckereien aus Wildprodukten, Ge-
bäck. Aussteller mit einem vielseitigen Sortiment präsen-
tieren sich zudem im Hüttendorf im Alleengarten.
Im Pferdestall und im Kuhstall-Café finden wir ein köst-
liches Angebot – von Gegrilltem und Wildburgern über 
Erbsensuppe bis hin zu Grünkohl, Flammlachs und Reibeku-
chen. Wer es süß mag, kann Kuchen, Gebrannte Mandeln, 
Mutzen und Zuckerstangen genießen. Auch die Bratwurst 
am Pavillon mit Punsch darf natürlich nicht fehlen.

Auf unserem Rückweg nach Hamburg legen wir einen Zwi-
schenstopp beim Hofladen Burmeister in Wakendorf I ein. 
Hier finden wir ein breites regionales Angebot an Wurstwa-
ren, Käse, Säften, Marmeladen, Honig und vielen weiteren 
Produkten.

Treffpunkt: 9.15 Uhr Hamburg Dammtor/ 
Theodor-Heuss-Platz neben der Shell-Tankstelle, 
Abfahrt um 9.30 Uhr
Ablauf: Ankunft am Weihnachtsmarkt ca. 11 Uhr,  
ca. 14.30 Uhr Weiterfahrt zum Hofladen,  
gegen 16.45 Uhr Ankunft Hamburg 
Kosten: 27,40 Euro (Fahrt inkl. Eintritt, enthält keine 
Verpflegung vor Ort)
Anmeldung: bis 9. November über das Soziale 
Management unter veranstaltungen@1904.de bzw.  
Tel. 040 42 30 08-58 oder -59

Weihnachtsmarkt Gut Pronstorf & Hofladen

WOHN- 
PLUS3

AUSGABE HERBST 2026
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Punkt zu Punkt
Verbinde die Punkte der Reihe nach von 1 an, und es  

entsteht ein fertiges Bild. Was ist zu sehen?

FAMIL IEN-RÄTSELSPASS

Knobeln und gewinnen
Hier warten verschiedene Rätsel für Groß und Klein. Wer  
das Lösungswort des Kreuzworträtsels einsendet, hat die 
Chance auf einen 100-Euro-Gutschein für den nachhaltigen 
Avocadostore – mit Produkten, die fair, umweltfreundlich 
und sozial verantwortlich hergestellt sind.  
Viel Spaß beim Miträtseln und viel Glück!

Im Netz
Sortiere die Buchstaben in die  
richtige Reihenfolge, um das  

Lösungswort zu erhalten.
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Im Netz: Spinnennetz

Lösungen:

Lösungswort:

Gewinnspiel

NAUTILUS
Finden Sie die rechts abgebildeten zehn 

Schiffe. Die Zahlen am Rand verraten, wie 
viele Schiffsteile in der jeweiligen Zeile oder 

Spalte zu finden sind. Die Schiffe dürfen 
sich nicht berühren. Jedes Schiff ist von 
Wasser (leeren Kästchen) umschlossen. 

Teilnahmebedingungen: 
Lösungswort (inkl. angehörender Genossenschaft) per E-Mail an  

gewinnspiel@beiuns.hamburg oder per Post an Torner Brand Media,  
Lilienstraße 8, 20095 Hamburg, senden.

Das Los entscheidet, eine Barauszahlung ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss: 20. November 2026
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Info-Telefon: 01 80/2 24 46 60  
Mo.–Fr. 10–17 Uhr  
(6 Cent pro Minute aus dem deutschen Festnetz, 
Mobilfunkpreise können abweichen)
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